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GÄLLER FÖR VERKSAMHET  DOKUMENT-ID, VERSION PROCESS 

Operationsavdelningen Sunderby sjukhus VARD-5-11463, 4.0 [Process] 

GODKÄNT DATUM  ANSVARIG PROCESSLEDARE 

2023-10-18 Maria Wallgren Maria Wallgren 

Nefrouretärectomi i en seans  – Arbetsrutin, AnOpIVA 
Sunderby Sjukhus 

Iordningställande av operationssal  

 Portabla diatermin och reserv sug (förråd  C-modul) placeras på vardera sida av patient.   

 Pannlampa och ljuskälla (förråd  C-modul + pannlampan utanför sal 307) 

 Diatermiprogram: KIR Laparatomi eller URO Laparatomi+ Sax bipolär med bilden ” 2 pedaler”.  

 Slusspersonal kommer med stöden och kuddarna. Rutin finns i DKE-slussen 

 Operatör står på ryggsidan.  

 
 

Iordningställande av operationsbord 

 Universalbord med förlängningsskenor på båda sidor.  

 

Patientens läge på operationsbordet 

 Operatör medverkar vid uppläggningen.  OBS ! direkt patient sövts söker den ena av op-personalen 

(passet)  operatör samtidigt som den andra av op-personalen ( op.ssk) sätter KAD. När operatör 

kommer tvättar op.ssk in sig och övrig personal hjälper till vid uppläggningen. 

 Sidoläge: brytningen på universalbordet är i höjd med patientens midja-navel. Kuddar läggs mellan 

benen. Tensoplast över höften för att fixera patienten på bordet. Sidostöd.  

 Ryggläge: brytningen på universalbordet ska vara i höjd med patientens midja-navel.   

 

Tvätta och klä 

 Håravkortning v.b. 

 Tvätta med descutan och sedan med Klorhexidinsprit från sterunom och ner till symfysen, mot 

kotpelaren och nedanför naveln.  

 Klä fyrfält.  

 Sätt KAD sterilt.  

 

 

Observera tillvägagångssätt 

 OBS !!  kan utföras på 2 sätt:  

 1: i sidoläget lossas njuren och övre delen av uretären. De lämnas kvar och såret sutureras.  Patient 

vänds sedan till ryggläge för att man ska lossa resten av uretären till urinblåsan. Uretären avlägsnas 

sedan från urinblåsan via nedre medellinjesnitt. ( Täck över instrumenten under vändningen )  

 2: i sidoläget lossas njuren och uretären  ända ner till urinblåsan och avlägsnas. Ej Seans 1, ej vänd-

ning, allt sker i sidoläget.  
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Op.kod: KAC 20 Nefrouretärectomi i en seans Antal Hylla 

INSTRUMENT/SET KIR Grundgaller 1 1 STF 

 Kärlset mellan  1 STF 

 Hake Permann 1 STF 

 Penag Ochner 24 cm 5 STF 

 Sav diatermi  22 och 30 cm 1+1 STF 

 Hake Martin Doyen 160cm 1 STF 

  I genomräcknings-

skåp                                              

Njurtillägg 1 73:1 

 Kärlklämmare Satinsky 1 STF 

 Njurkärlklämmare 1 STF 

 Surgiflo 1 C-modul 

STERILT MATERIAL KIR  Laparatomiset 1 STF 

 Diatermi monopolär 1 STF 

 Kompress gröna 1 Sal 

 Blå tork 1 Sal 

 Vesselloops  ( helst gula)  1 Sal/STF 

 Handskar  Sal 

 KAD Biocath 14 ch 1 Sal 

 Steril uribag 1 C-modul 

SUTUR Vicryl 2/0 SH 

 Vicryl 0 CT  

 Vicryl 0 ligatur 

 PDS 2/0   150 cm 

 Hudsutur Monocryl 

FRÅN LÄKEMEDELS- 

FÖRRÅDET 
   

FÖRBAND Aquacel surgical 

ÖVRIGT    

 


